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College 2a – Freizeit, Sport, Lexika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ückert, Sandra: 
Temperatur und sportliche Leistung / Sandra Ückert. - 1. Aufl. - Aachen : 
Meyer & Meyer, 2012. - 380 S. : Ill., graph. Darst.  
ISBN 978-3-89899-665-5                  kart. : EUR 28.80 
SY: VS.AMM 
 
Die Thermoregulation des menschlichen Körpers ist bei sportlichen 
Leistungen wesentlich und von vielen Faktoren abhängig. Dieses Buch stellt 
diese Faktoren wissenschaftlich unterlegt dar, genauso wie die Themen 
Kälteanwendung und das Auf- und Erwärmen. Dieses Buch richtet sich an 
ein wissenschaftliches Publikum. 
 
http://www.m-m-sports.com/shop/de/temperatur-und-sportliche-leistung.html 
 

 
Martina Kaller-Dietrich: 
Essen unterwegs : eine kleine Globalgeschichte von Mobilität und 
Wandel am Teller ;  [Begleitpublikation zur Ausstellung "Essen Unterwegs. 
Eine Ausstellung über Mobilität und Wandel" im Schlossmuseum Linz] / 
Martina Kaller-Dietrich. - Weitra : Verl. Bibliothek der Provinz, 2011. - 166 S. : 
Ill. ; 22 cm - (Oberösterreichische Landesmuseen) 
ISBN 978-3-9902800-0-3      fest geb. : EUR 20 
SY: GK.G 
 
Eine Kulturgeschichte von Nahrungsmitteln wie Kartoffel, Reis, aber auch 
Kaffee, wobei der Akzent auf der Frühgeschichte liegt. Die Themen sind die 
ersten Anbaugebiete, die Verbreitung über die Welt, der Konsum. Auf die 
Probleme der Globalisierung wie Ausbeutung von Arbeitskräften und 
Umweltgefährdung wird im letzten Kapitel eingegangen, allerdings sehr 
oberflächlich. Wichtige Themen wie Fairtrade fehlen leider 
 
http://www.bibliothekderprovinz.at/buecher.php?id=1348&session=0fece3d4
767f3148b7d9323079f38108 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heiner Geißler: 
Bergsteigen.  - Ungek. Ausg. - München : Dt. Taschenbuch-Verl., 2008. - 140 
S. ; 19 cm - (dtv ; 3448)(Kleine Philosophie der Passionen) 
ISBN 978-3-423-34481-4   fest geb. : EUR 12.40 
SY: VS.B 
 
Der deutsche Politiker Heiner Geißler ist Hobbybergsteiger und 
Gleitschirmflieger. In diesem Essay berichtet er uns von seinen Berg- und 
Menschenerfahrungen. Auch Themen wie Umweltzerstörung durch 
Bergtourismus werden angesprochen. Ein Erfahrungsbericht mit einer 
politischen Note. 
 
http://www.gipfelstuermerin.de/buecher/bergsteigen/index.html 
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Perez, Beto: Zumba : das Dance-Workout  ; [mit Ernährungsteil und 5-
Tage-Expressdiät] / Beto Perez. Mit Maggie Greenwood-Robinson. [Übers.: 
Max Limper]. - 1. Aufl. - München : riva, 2011. - 304 S. : Ill. ; 25 cm 
EST:  Zumba <dt.>, Literaturangaben 
ISBN 978-3-86883-117-7 fest geb.:  EUR 20.60 
SY: VS.AM; VS.T 
 
Eine neue Art, sich selbst fit zu halten und viel Spaß dabei zu haben, ist 
Zumba. Zu lateinamerikanischer Musik wird getanzt und so Kalorien 
verbrannt. In diesem Buch sind die Schrittfolgen und Übungen enthalten, 
außerdem im letzten Teil Rezepte zum Abnehmen und Links zum Thema 
Zumba.  
 
http://www.m-vg.de/riva/shop/article/2594-zumba/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

College 2b – Länder, Reisen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inseln und Archipele: kulturelle Figuren des Insula ren zwischen 
Isolation und Entgrenzung / Hrsg. Anna E. Wilkens ; Hrsg. Patrick Ramponi 
; Hrsg. Helge Wendt. - 1., Aufl. - Bielefeld : transcript, 2011. - 319 S. : Ill.  
ISBN 978-3-8376-1242-4   fest geb. : EUR 32.70 
SY: EL.V 
 
Ein interessanter Sammelband, der das Thema Inseln aus verschiedener 
Sichtweisen beleuchtet. Z.B. wird gezeigt, wie Arthur Schnitzlers Novelle „Die 
Frau des Weisen“ die Insel als Ort der Einsamkeit aber auch des Prüfsteins 
für den Menschen zeichnet. Aber auch das Inselmotiv in der Kinderliteratur 
und in Kolumbus’ Reiseerzählungen werden behandelt. Geografisches unter 
dem Blickwinkel der Kulturwissenschaft. 
 
http://www.transcript-verlag.de/ts1242/ts1242.php 
 
 
 

 
 
 
 
Sieglinde Geisel: 
Irrfahrer und Weltenbummler : wie das Reisen uns ve rändert  / Sieglinde 
Geisel. - 1. Aufl. - Berlin : wjs, 2008. - 246 S. ; 21 cm 
ISBN 978-3-937989-38-9   fest geb. : EUR 19.90 
SY: GK.W 
 
Was hat das Reisen aus der Menschheit gemacht? Vor allem die 
Entwicklungen der letzten Jahrzehnte, die Globalisierung, die die Welt näher 
zusammenrücken lässt und scheinbar jeder überall sein kann. Die Antworten 
kommen in Form von kleinen Essays quer durch die Geschichte. Es geht um 
Seefahrer und Entdecker, Kutschenfahrer, Fahrradfahrer, moderne 
Nomaden uvm. 
 
http://www.perlentaucher.de/buch/29939.html 
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Klaus-Dieter Hupke ; Ulrike Ohl: 
Auf Tour: Indien  
- Heidelberg : Spektrum, Akad. Verl., 2011. - 184 S. : zahlr. Ill., graph. Darst., 
Kt. ; 19 cm - (Auf Tour) 
Literaturangaben 
ISBN 978-3-8274-2609-3  kart. : EUR 20.60 
SY: EL.SS 
 
Die Schlagworte zu dieser Reihe sind: Wissenswertes – Aktuelles – 
Unbekanntes. Nach diesem Motto werden in diesem Buch gesellschaftliche, 
kulturelle und politische Eigenheiten des Landes dargestellt, wobei Wissen 
und Fakten interessant aufbereitet wurden und versucht wird, Klischee 
aufzudecken. Empfehlenswert für alle, die sich wirklich für ihr Urlaubsziel 
Indien interessieren und sich darauf einstimmen wollen. 
 
www.spektrum-verlag.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

College 2c – Wien. Österreich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dagmar Spitznagl: Wien - Margareten  - Erfurt : Sutton, 2011. - 95 S. : zahlr. 
Ill. ; (ZeitSprünge) 
ISBN 978-3-86680-879-9   kart. : EUR 19.95 
SY: EH.WB 
 
Margareten ist die letzten Jahre zu einem “hippen” Bezirk geworden, vor 
allem das Viertel ums Schlossquadrat. Wie die Plätze und Gebäude anno 
dazumal aussahen und was Margareten BewohnerInnen, Kaufleute und 
Kunstschaffenden so trieben, ist in diesem kleinen Band nachzulesen. 
 
http://www.suttonverlag.at/buch/zeitspruenge_wien-margareten_978-3-
86680-879-9.html 
 

 
  
 
Smikmator, Ferdinand: 
Esoterisches Wien  : [eine Stadt, die viel bietet, aber noch mehr verbirgt] / 
Ferdinand Smikmator. - Prag : Eminent, 2011. - 551 S. : Ill. - (Esoterisches 
...) 
ISBN 978-8-07-281420-6  fest geb. : EUR 34.90 
SY: EH.W 
 
Wussten Sie, dass neben Leopold III. auch Klemens Maria Hofbauer 
Stadtpatron von Wien ist? Oder dass am Hermannskogel der Agnes-
Brunnen als Pilgerstätte für Augenkranke galt und in Döbling früher der 
„Hehmann“ umging. Der verkleidete sich als Winzer und hockte sich 
Passanten auf den Rücken. Wer noch immer nicht überzeugt ist: In einem 
Tümpel in Meidling wurde anno dazumal ein Wassergeist beim Haare 
kämmen beobachtet. 
 
http://www.eminent.cz/de/ 
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College 2d - Österreich: Geschichte, Politik 
 
Barnay, Markus: 
Vorarlberg  : vom Ersten Weltkrieg bis zur Gegenwart / Markus Barnay. - 
Orig.-Ausg., 1. Aufl. - Innsbruck ; Wien : Haymon, 2011. - 174 S. : Ill. ; 
(Haymon-tb ; 61) 
Literaturverz. S. 163 - 168 
ISBN 978-3-85218-861-4  
SY: GE.OBV 
 
In fünf großen Kapiteln beschreibt der geborene Bregenzer und ORF-
Redakteur die politischen Entwicklungen des Bundeslandes Vorarlberg 
beginnend bei der Ersten Republik. Er hat dabei vor allem die 
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Entwicklungen im Blick und liefert 
dabei Insiderwissen und Beispiele aus dem Gemeindeleben.  
 
http://www.malingesellschaft.at/barnay 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

College 2d – Kultur, Geschichte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ackerl, Isabella:  
Als die Scheiterhaufen brannten : Hexenverfolgung i n Österreich / 
Isabella Ackerl. - Wien : Amalthea-Verl., 2011. - 232 S. : Ill. ; 25 cm 
ISBN 978-3-85002-722-9  fest geb. : EUR 22.95 
SY: GK.RH 
 
Die renommierte Historikerin Ackerl bietet uns nicht nur eine interessante 
Vorstellung von „Hexenfällen“ im neuzeitlichen Österreich, sondern auch 
Wissenswertes rund um das Thema Hexenverfolgung und Aberglauben. Wie 
waren die Rechtsnormen, die Verfahrenspraxis, was waren die 
gesellschaftlichen Hintergründe jener Zeit, die das Ausbreiten dieser Praxis 
unterstützen? 
 
http://neu.amalthea.at/index.php?id=10&showBookNr=8317 
 
 
 

 
Philip Matyszak:  
Antikes Sammelsurium:  Skurriles und Kurioses von Ovid bis Caesar 
- Stuttgart : Theiss, 2011. - 192 S. : zahlr. Ill. 
EST:  Classical compendium 
Aus dem Engl. übers. 
ISBN 978-3-8062-2426-9  fest geb.: EUR 20.60 
SY: GE.A 
 
Wenn Sie wissen wollen, warum ein römischer Konsul ständig eine Fliege in 
einem Leinensäckchen mit sich führte, wie Bohnen als Aphrodisiakum wirken 
können, gegen welche Tiere die Pygmäen in Oberägypten kämpften und wie 
ein Geschlechtsbestimmungsküken verwendet wurde, dann lesen sie dieses 
Buch. 
 
http://www.theiss.de/index.html?/detail.php?n=1332 
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Helge Hesse: Barbarossa, Botticelli und die Beatles  : das Who is who 
der Welt- und Kulturgeschichte  
 - 1., neue Ausg. - Frankfurt am Main : Eichborn, 2011. - 397 S.  
ISBN 978-3-8218-6537-9 
fest geb. : EUR 20.60 
SY: BI.A 
 
Helge Hesse hat uns schon mit dem Band „Unbekannte Helden der 
Weltgeschichte“ interessante Biographien geliefert, diesmal geht es um 
Berühmtheiten der gesamten Menschheitsgeschichte. Nach Zeitaltern 
gegliedert stellt er jeweils bekannte historische Persönlichkeiten jener Zeit vor 
beginnend 3000 v. Chr. und endend bei Barack Obama. 
Zum Nachschlagen gibt es ein Personenregister im Anhang und eine 
Literaturliste.  
 
http://www.eichborn.de/buecher/titel/barbarossa_botticelli_und_die_beatles/ 
 

 
 
 
 
 
Thomas, Raufeisen: 
Der Tag, an dem uns Vater erzählte, dass er ein DDR -Spion sei : eine 
deutsche Tragödie  / Thomas Raufeisen. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2010. - 
196 S.  
ISBN 978-3-451-30345-6  fest geb.: EUR 15.40 
SY: GE.HW; GE.DZZ 
 
Ein erschütternder Lebensbericht von einem Mann, dessen Leben und 
Familie durch die DDR-Diktatur zerstört wurde. Sein Vater war Stasi-Spitzel 
und brachte die Familie vom Westen in den Osten. Als sie schließlich aus 
der DDR flüchten wollten, wurde er und die Eltern verhaftet. Der Autor kam 
nach ein paar Jahren frei und ging nach Hannover, sein Vater starb in der 
Haft, die Mutter wurde nach sieben Jahren, ein halbes Jahr vor Fall der 
Mauer entlassen. Ein wichtiges Buch. 
 
http://www.ndr.de/kultur/literatur/raufeisen103.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thomas Bryant: 
Himmlers Kinder : Zur Geschichte der SS-Organisatio n "Lebensborn 
e.V." 1935-1945 / Thomas Bryant. - 1., Aufl. - Wiesbaden : Marix, 2011. - 352 
S. : Ill.  ; 200 mm x 125 mm 
ISBN 978-3-86539-265-7  fest geb. : EUR 19.90 
SY: GE.SP 
 
Die Lebensborn-Einrichtungen des Dritten Reiches sollten der 
Heranzüchtung „guten, arischen Blutes“ dienen und den Sieg durch 
„Menschenfutter“ herbeiführen. Dieses Buch ist eine umfassende Darstellung 
unter Verwendung von Originalquellen, wobei die Hintergründe der 
nationalsozialistischen Fortpflanzungsideologie beleuchtet werden ebenso 
wie der Lebensalltag in diesen Einrichtungen.  
 
http://www.marixverlag.de/Geschichte/Thomas_Bryant-Himmlers_Kinder-
EAN:9783865392657.html 
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Stimmen der Flucht : Österreichische Emigration nac h Großbritannien 
ab 1938 / Anthony Grenville. - 1. Aufl. - Wien : Czernin, 2011. - 261 S. : Ill. 
ISBN 978-3-7076-0395-8  fest geb. : EUR 24.90 
SY: GE.SWO 
 
Anhand von Interviews Betroffener wurde nachgezeichnet, wie das Leben 
der Juden in Österreich vor und nach dem Anschluss ablief, wie die Flucht 
nach Großbritannien erfolgte und wie sich das Leben dort gestaltete. Sehr 
erschütternd sind die Details in den Erzählungen, die die Erinnerungen der 
Interviewten sehr greifbar machen.   
 
http://czernin-
verlag.com/czerninverlag/bookshow.xml?id=732&xmlserv_nc=1 
 
http://www.refugeevoices.co.uk/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bilder, die Geschichte schrieben: 1900 bis heute  / hrsg. von Gerhard 
Paul. - Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht, 2011. - 296 S. : Ill. ; 258 mm x 
192 mm, Literaturangaben 
ISBN 978-3-525-30024-4  kart. : EUR 25.70 
SY: GE.G 
 
Die Geschichte wird durch Medien weitergegeben und in ein gewisses Licht 
gesetzt. Die großen Erinnerungen des 20. und 21. Jahrhunderts lassen sich 
in zahlreichen Bildikonen, die auf der ganzen Welt bekannt sind, 
wiedererkennen. In diesem Buch werden sie vorgestellt und ihre manchmal 
doppelbödigen Interpretationen aufgedeckt. Interessant und erschütternd. 
 
http://www.literaturkritik.de/public/buecher/Buch-Info.php?buch_id=32086 
 

 
 
Peter Englund:  
Schönheit und Schrecken  : eine Geschichte des Ersten Weltkriegs, erzählt 
in neunzehn Schicksalen / Peter Englund. - 1. Aufl. - Berlin : Rowohlt, 2011. - 
694 S. : Ill., Kt. , Aus dem Schwed. übers. 
ISBN 978-3-87134-670-5   fest geb.: EUR 34.95 
SY: GE.GF 
 
Anhand von Originalquellen und Dokumenten aus dem Ersten Weltkrieg hat 
der Autor das Leben von 19 Personen aufgezeichnet um damit den Alltag 
des Krieges nachzuzeichnen. Zu jedem Kriegsjahr gibt es einleitend eine 
Chronologie der Ereignisse. Erschütternd  und packend ist dieses Buch und 
nicht zu Unrecht nominiert für das Wissenschaftsbuch 2012.  
 
http://www.wissenschaftsbuch.at/index.php?content=3a 
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Virtuelle Bücherei 

In der Virtuellen Bücherei können eBooks, eAudios und ePapers per Download ausgeliehen 

werden. Zur Auswahl steht ein breites Spektrum an Belletristik, Sachbüchern, Ratgebern, 

Sprachkursen, Reiseführen, Zeitungen und Zeitschriften. Und hier eine Auswahl an 

Neuerwerbungen aus der Virtuellen Bücherei zu den Themen Reisen, Geschichte, Freizeit:  

  

 

Eva Maria Lipp und Eva Schiefer: Brot backen einmal anders. Neue Ideen für Brot, Gebäck und Baguettes 

http://www3.onleihe.at/wien/frontend/mediaInfo,0-543-357381522-200-0-0-0-0-0-0-0.html  

  

László Orbán: Schach-Taktik. Geistreiche Züge und unerwartete Opfer 

http://www3.onleihe.at/wien/frontend/mediaInfo,0-424-357466415-200-0-0-0-0-0-0-0.html  

  

Tanja Walther-Ahrens: Seitenwechsel. Coming-Out im Fußball 

http://www3.onleihe.at/wien/frontend/mediaInfo,0-427-354968535-200-0-0-0-0-0-0-0.html  

  

Frederick Kempe: Berlin 1961. Kennedy, Chruschtschow und der gefährlichste Ort der Welt 

http://www3.onleihe.at/wien/frontend/mediaInfo,0-562-357344253-200-0-0-0-0-0-0-0.html 

  

Hans E. Latzke: Malta, Gozo & Comino 

http://www3.onleihe.at/wien/frontend/mediaInfo,0-34994800-357475506-200-0-0-0-0-0-0-0.html 

  
 

 
 
 
 
 
 


