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COLLEGE 3A: GESELLSCHAFT , POLITIK, MEDIEN: 

 
 
Sennett, Richard: Civitas: die Großstadt und die Ku ltur des 
Unterschieds. Berliner Taschenbuch Verl., 2009  
ISBN: 978-3-8333-0622-8. Preis: € 11,30 
Wr. Syst.: GS.BS / ÖSÖB: GS.BS. Eignung: KL 
 
Der 1990 veröffentlichte Klassiker zur Stadtgeschichte ist eine brillante 
Studie über die urbane Lebenswelt und ihre sozialen, architektonischen und 
existenziellen Formensprachen. Es handelt von der Funktion der Straßen 
und Plätze, von der Raum- und Zeiterfahrung, von Verhaltensstilen und 
Verständigungsmustern, von Innerlichkeit und Außenwahrnehmung in der 
Menge, unter Fremden. Zugleich ist es ein leidenschaftliches Plädoyer für die 
Vielfalt großstädtischer Kultur. 
 
Internet: 
http://www.amazon.de/Civitas-Die-Großstadt-Kultur-Unterschieds/dp/383330622X/ref=pd_sxp_f_pt 

http://de.wikipedia.org/wiki/Richard_Sennett 
 
 
Butterwegge, Christoph: Armut in einem reichen Land : wie das Problem 
verharmlost und verdrängt wird. Campus Verl., 2009  
ISBN: 978-3-593-38867-0. Preis: € 25,60 
Wr. Syst.: GS.OI / ÖSÖB: GS.OTA. Eignung: ST 
 
Der Autor hat bereits verschiedene Titel zu den Themen Neoliberalismus, 
Rechtsextremismus, Migration und Gewalt veröffentlicht. Sein neues Buch ist 
der materiellen Armut in reichen Gesellschaften gewidmet. Die Diagnosen 
sind auf Deutschland bezogen, treffen aber großteils uneingeschränkt auch 
auf Österreich zu. Butterwegge beschreibt, wie Armut in Öffentlichkeit und 
Medien wahrgenommen - und dabei oft verleugnet und verharmlost - wird 
und zeigt mögliche Strategien der Wirtschafts- und Sozialpolitik zur 
Armutsbekämpfung auf. Der grundlegende Überblick umfasst auch eine 
kurze Sozial- und Diskursgeschichte der Armut seit dem 2. Weltkrieg. - 
Materialreiche kritische Darstellung zur Soziologie der Armut in breitem 
gesellschaftlichen Zusammenhang. 
 
Internet: 
http://www.socialnet.de/rezensionen/7981.php 
http://www.perlentaucher.de/buch/32731.html 
http://d-nb.info/992153301/04 
 
 

COLLEGE 3B: RECHT, KRIMINALITÄT : 
 
 
Haller, Reinhard: Das ganz normale Böse. Ecowin, 20 09 
ISBN: 978-3-902404-80-0. Preis: € 19,95 
Wr. Syst.: GS.RK / ÖSÖB: GR.K. Eignung: PL 
 
Populärwissenschaftliche Annäherung an das ewige Thema des „Bösen“. 
Empfehlenswert wie die vergleichbaren Titel von z.B. Welzer "Täter. Wie aus 
ganz normalen Menschen Massenmörder werden". Bestsellertitel. 
 
Internet: 
http://www.amazon.de/ganz-normale-B%C3%B6se-Reinhard-Haller/dp/3902404809 
http://www.sandammeer.at/rez09/boese-haller.htm 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

COLLEGE 3C: PHILOSOPHIE: 
 
 
Zimmer, Robert: Basis-Bibliothek Philosophie: 100 k lassische Werke. 
Reclam, 2009  
ISBN: 978-3-15-020137-4. Preis: € 10,20 
Wr. Syst.: PI.BFS / ÖSÖB: PI.QS. Eignung: SC 
 
Grundinformationen zu Entstehung, Intention, Inhalt und Rezeption 
ausgewählter Werke der abendländischen Philosophiegeschichte - von den 
Vorsokratikern bis Habermas. 100 chronologisch geordnete Artikel von 2-3 
Seiten Umfang. Mit Werk- und Personenregister. - Ein empfehlenswerter 1. 
Überblick über philosophische Schlüsselwerke, vergleichbar mit N. 
Warburton "Philosophie: die Klassiker". 
 
Internet: 
http://www.reclam.de/detail/978-3-15-020137-4 
 
 
 

COLLEGE 3D: PSYCHOLOGIE, PÄDAGOGIK : 
 
 
Schmitz, Margot (u.a.): Emotions-Management: Anleit ung zum 
Glücklichsein. Piper, 2009  
ISBN: 978-3-492-05254-2. Preis: € 20,60 
Wr. Syst.: PI.Y / ÖSÖB: PP.Y. Eignung: RG 
 
Die Autoren zeigen - noch ausführlicher als in ihrem erfolgreichen Titel 
"Seelennahrung" - die Macht der Gefühle, erklären, wie Verstand und Gefühl 
zusammenspielen, und bieten Anregungen zum "Emotions-Management", 
dem sinnvollen Umgang mit Gefühlen für Ausgeglichenheit und Glück. 
 
Internet: 
http://www.piper-verlag.de/sachbuch/buch.php?id=15753&page=buchaz 
http://www.format.at/articles/0941/527/252960/michael-schmitz-leitmotive-macht-reichtum-manager 

 
 
Buschmann, Ingrid: Der unglückliche Schüler: worunt er Kinder leiden 
und wie Eltern helfen können. Ueberreuter, 2009  
ISBN: 978-3-8000-7433-4. Preis: € 21,95 
Wr. Syst.: PI.USP / ÖSÖB: PN.S. Eignung: PL 
 
Ratgeber für Eltern zur Hilfe bei Schulproblemen der Kinder, z.B. Konflikten 
mit Lehrern und Mitschülern oder in der Schule allgemein. Die Autorin ist 
Erziehungswissenschaftlerin, langjährige Elternvertreterin und 
Pressesprecherin des Bundesverbandes der Elternvereinigungen in 
Österreich. Das Buch bietet neben praktischen Tipps grundlegende 
Sachinformationen und Fallbeispiele aus dem konkreten Schulalltag. 
 
Internet: 
http://www.lesen.tsn.at/index.php?menu=95&con_id=4237 
http://www.amazon.de/unglückliche-Schüler-Worunter-Kinder-leiden/dp/3800074338 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sandstrak, Pelle: Herr Tourette und ich: Bericht ei nes glücklichen 
Menschen. Luebbe, 2009  
ISBN: 978-3-7857-6021-5. Preis: € 15,50 
Wr. Syst.: PI.HKP / ÖSÖB: PP.KW. Eignung: EB 
 
Erlebnisbericht eines Mannes, der über 20 Jahre von ritualisierten 
Bewegungsabläufen und Tics, Wortkaskaden, unkontrollierbarer Wut und 
verschiedensten Ängsten und Zwängen geplagt wird, ehe seine Störung, das 
Tourette-Syndrom, angemessen behandelt wird. - Eine beeindruckend 
erzählte Krankheitsgeschichte. 
Internet: 
http://www.perlentaucher.de/buch/33039.html 
 
 
Drasnin, Sabine: Kling-klang-klong-Slalom: Mini-Pro jekte Musik. Herder, 
2008 
ISBN: 978-3-451-32002-6. Preis: € 11,30 
Wr. Syst.: PI.KG / ÖSÖB: PN.G. Eignung: FP 
 
Ausdrucksformen wie Singen, Malen und Tanzen erweitern die kindliche 
Wahrnehmungsfähigkeit und regen Fantasie und Kreativität an. Das 
vorliegende praktisch orientierte Buch bietet zahlreiche Anregungen zum 
Umgang mit Musik und Rhythmus in Kindergarten und Vorschule. - Sehr 
empfohlen zum Thema Förderung und Stärkung emotionaler, sozialer und 
motorischer Fähigkeiten! 
 

COLLEGE 3E: MEDIZIN, GESUNDHEIT: 
 
Tabakatlas Deutschland 2009. Steinkopff, 2009  
ISBN: 978-3-7985-1882-7. Preis: € 20,60 
Wr. Syst.: VL.GRU / ÖSÖB: NK.RUN. Eignung: SC 
 
Übersichtlich gestaltetes Handbuch zum Thema Tabak, Tabakkonsum, 
gesundheitliche Folgen, individuelle und gesellschaftliche Kosten des 
Rauchens, Passivrauchen, Tabakindustrie und Tabakkontrollpolitik. Der 
Band bietet mit zahlreichen Karten und Graphiken angereicherte 
Grundinformationen und ist hervorragend für Schülerreferate geeignet. Mit 
Literaturhinweisen und Internetadressen. 
Internet: 
http://www.tabakkontrolle.de 
 
 
Faller, Norbert: Atem und Bewegung: Theorie und 111  Übungen. 
Springer, 2009  
ISBN: 978-3-211-09456-3. Preis: € 39,95 
Wr. Syst.: NN.KHO / ÖSÖB: NK.VPW. Eignung: FP 
 
Atem und Bewegung sind von Natur aus eng miteinander verbunden. Durch 
sie können sowohl Gesundheit und Entwicklung des Menschen gefördert, als 
auch die Behandlung von Störungen und Erkrankungen unterstützt werden. 
Beschrieben werden Anatomie und Physiologie der Atmung, die 
ganzheitlichen Aspekte des Atems, die wichtigsten Grundlagen der Arbeit mit 
Atem und Bewegung sowie spezielle Anwendungsbereiche von 
Atemübungen (wie z.B. zur Gesundheitsförderung zuhause und im Büro, bei 
Rückenbeschwerden, Stress oder Atemerkrankungen). Der praxisorientierte 
Hauptteil des Buchs stellt 111 Übungen vor und beschreibt Ablauf und 
Wirkung. Interessant für Atem- und Physiotherapeuten, Logopäden, aber 
auch für Laien verständlich und sehr nützlich. 
Internet: 
http://www.atemlehre.at/buch/index.php 
http://www.amazon.de/Atem-Bewegung-Theorie-111-%C3%9Cbungen/dp/3211094563 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Lafer, Johann (u.a.): Lafer nimmt ab: so werden Gen ießer schlank. 
Gräfe und Unzer, 2009  
ISBN: 978-3-8338-1526-3. Preis: € 20,50 
Wr. Syst.: VL.GE / ÖSÖB: NK.ED. Eignung: RG 
 
Lafers Abnehmprogramm orientiert sich am Ernährungskonzept von D. Pape 
(z.B. "Schlank im Schlaf für Berufstätige"). Der Band bietet einführend 
Biographisches über den Starkoch und im Hauptteil ein gut umsetzbares 
Abnehmprogramm (Insulin-Trennkost) sowie viele nützliche Informationen 
zur gesunden Ernährung und rund ums Abnehmen, ein kleines 
Sportprogramm und unkomplizierte Rezepte fürs Frühstück, Mittag- und 
Abendessen. In jeder Hinsicht ein attraktiver Titel! 
Internet: 
http://www.amazon.de/Lafer-nimmt-ab-Johann/dp/3833815264 
 
 
Pollan, Michael: Lebens-Mittel: eine Verteidigung g egen die industrielle 
Nahrung und den Diätenwahn. Goldmann, 2009  
ISBN: 978-3-442-21872-1. Preis: € 8,20 
Wr. Syst.: VL.GE / ÖSÖB: NK.E. Eignung: PL 
 
"Essen Sie nichts, was nicht verderben kann, nicht zu viel und überwiegend 
Pflanzen". Seriöse, wissenschaftsjournalistische Kritik der Ernährung in 
westlichen Gesellschaften, der Lebensmittelindustrie und des weit 
verbreiteten "pseudogelehrten Ernährungs-Halbwissens" mit seinen Diäten, 
Nahrungsergänzungsmitteln und Functional Food-Konsum. - Fundiert, aber 
weniger unterhaltsam präsentiert als z.B. in den Büchern von B. Wansink 
("Essen ohne Sinn und Verstand") oder U. Pollmer ("Wer gesund isst, stirbt 
früher"). 
Internet: 
http://www.faz.net/s/Rub8E1390D3396F422B869A49268EE3F15C/Doc~E19139C76BB384B4DBD73B331AF622B5A~AT 

 
 

COLLEGE 3F: RELIGIONEN, ESOTERIK: 
 
Der Brockhaus Mythologie: die Welt der Götter, Held en und Mythen. 
Brockhaus, 2010 
ISBN: 978-3-7653-3471-9. Preis: € 51,40 
Wr. Syst.: PI.RM / ÖSÖB: PR.AM. Eignung: LX 
Ein attraktiv gestalteter, umfassender Überblick über die griechischen, 
römischen, nordischen, keltischen, slawischen und Mythologien anderer 
Völker und Kontinente. Daneben werden auch moderne Mythen, z. B. aus 
Fantasy und Science-Fiction berücksichtigt. Unter den 2300 Stichwörtern zu 
Göttern, Orten, Ereignissen, Gegenständen und Fabelwesen finden sich 
auch ausgewählte ausführlichere Überblicksartikel zu den wichtigsten 
Mythologien aller Völker und Zeiten. 
Internet: 
http://d-nb.info/994856040/04 
 
 
Meuser, Bernhard: Chant - Leben für das Paradies: d ie singenden 
Mönche von Stift Heiligenkreuz. Pattloch, 2009  
ISBN: 978-3-629-02233-2. Preis: € 15,40 
Wr. Syst.: PI.BRW / ÖSÖB: PR.QGW. Eignung: EB 
Die Zisterziensermönche des Stifts Heiligenkreuz wurden durch ihre CD mit 
gregorianischen Chorälen weltberühmt. 20 bis 80 Jahre alt, 
unterschiedlichster Herkunft und Vorgeschichte, erzählen sie nun in dem 
attraktiv bebilderten Band über ihre Lebens- und Glaubenswege, ihre Motive 
und Berufungserlebnisse, ihre Beziehungen zu Gott und zueinander. - Ein 
interessanter Einblick. 
Internet: 
http://www.amazon.de/Chant-Music-Paradise-Zisterzienser-M%C3%B6nche-Heiligenkreuz/dp/B0018F6TII 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

COLLEGE 3G: GENDER STUDIES: 
 
 
Ates, Seyran: Der Islam braucht eine sexuelle Revol ution: eine 
Streitschrift. Ullstein Buchverlage, 2009  
ISBN: 978-3-550-08758-5. Preis: € 19,90 
Wr. Syst.: GS.OFL / ÖSÖB: GS.OFL. Eignung: PL 
 
"Musliminnen, die selbst entscheiden wollen, wen sie lieben, werden mit dem 
Tode bedroht. Muslime, die sich gegen eine arrangierte Ehe wehren, werden 
von ihren Familien verstoßen. Wer sich im Islam zu seiner Homosexualität 
bekennt, begibt sich in Lebensgefahr. Dennoch behauptet die islamische 
Welt, die bessere Religion zu haben. Doch eine Gesellschaft, die freie 
Selbstbestimmung untersagt, ist in jeder Hinsicht rückschrittlich: In Bildung, 
Forschung und Wirtschaft sind muslimische Länder dem Westen deutlich 
unterlegen. Seyran Ates plädiert für eine sexuelle Revolution im Islam. 
Genau wie die Frauen und Männer in westlichen Ländern, die in den 60er 
Jahren erfolgreich für ihre sexuelle Selbstbestimmung gekämpft haben, 
müssen sich auch die Musliminnen und Muslime ihre Rechte erstreiten." 
(Verlagstext) - Eine in den Feuilletons teilweise begrüßte, großteils aber als 
undifferenziert und fahrlässig argumentierend bezeichnete Polemik. Die Kritik 
bezieht sich u.a. darauf, dass Ates Beispiele von sexuellem Missbrauch, 
Ehrenmorden, Zwangsheiraten und häuslicher Gewalt in den 
verschiedensten Ländern einfach aneinandergereiht und mit Koranzitaten 
unterlegt habe; der damit suggerierte kausale Zusammenhang sei völlig 
willkürlich hergestellt, könnte man doch mit gleichem Recht ähnliche Zitate 
aus anderen "heiligen Schriften" anführen. Im Kontext der europäischen 
Einwanderergesellschaften und ihrer vielfältigen Vorurteile dürfte Ates mit 
ihrer Schrift „für Freiheit und Menschenwürde“ sowohl den Frauen, als auch 
den Migranten einen Bärendienst erweisen. 
 
Internet: 
http://www.literaturkritik.de/public/rezension.php?rez_id=13683 
http://www.perlentaucher.de/buch/32940.html 
http://d-nb.info/994239998/04 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Legende „Eignung“: 
 
BG (Biographien, Sekundärliteratur)  ||  EB (Erlebnisberichte)  ||  FP (Fachbücher und Ratgeber für Professionelle 
[z.B. Lehrer, Krankenpfleger])  ||  FS (Forschungsliteratur)  ||  KL  (Klassiker)  ||  LX (Lexika, Jahrbücher)  ||  PL 
(Populäres Sachbuch, unterhaltendes Sachbuch, Bestseller-Sachbuch)  ||  RG (Ratgeber, Selbsthilfe)  ||  SC 
(Einstiegsliteratur, leicht verständliche Einführungen [z.B. Schülerliteratur])  ||  ST (Lehrbücher, Studentenliteratur) 
 
 
 

 


